
de la solitude du salarié
au collectif de l’entreprise



OUTILS
GRANDIR
Conférences + formations

Formule uber eats pour payer les repas

outils de cohesion d’équipe
Eagle team building 

Urbangaming (challenges & escape games)

Blind test you

SWILE (carte postale envoyée anonymement)

-Partager une pause café (tirage au sort)

SOLIDARITE & développement durable
Vendredi

Anges gardien / parainage

Mobeetip

Microdon

Civitime

Communication
Outils internes

Newsletter interne

Questions / réponses avec un dirigeants

Journal PAPIER envoyé aux collaborateurs

PERIODE DE NOEL
Faire un appel aux créateurs / valorisation des 

talents

Calendrier de l’avent inversé

Wecandoo (box artisans)

Concours pull de noel

Offrir une illustration de vos collaborateurs

http://www.eagles-teambuilding.com/
https://loptimisme.pro/annuaire-outils-services/urbangaming/
https://blindtestyou.com/
https://www.swile.co/
https://vendredi.cc/
https://loptimisme.pro/annuaire-outils-services/mobeetip/
https://loptimisme.pro/annuaire-outils-services/microdon/
https://loptimisme.pro/annuaire-outils-services/civitime/
https://loptimisme.pro/le-calendrier-de-lavent-inverse-une-initiative-originale-expliquee-par-charlotte-weitig/
https://wecandoo.fr/


Idées d’Ice-breakerss
& outils de cohésion
- Se définir avec une image

- Donner son humeur avec les paroles d’une chanson ou un emoji

- Faire un tour de table météo du jour

- Demander “quel confiné êtes-vous ?” (le gourmand, le sportif, etc…)

- Prendre en photo un élément de sa décoration et/ou la vue et deviner de qui il s’agit

- Challenge : recréer le logo de l’entreprise avec ce que vous avez sous les mains

- Pictionnary en ligne : Drawize ou Skribbl.io

Cliquez pour découvrir La boite à outils

du réseau L’optimisme.pro

BONUS 

https://www.drawize.com/
https://skribbl.io/
https://loptimisme.pro/annuaire-outils-services/


Anne.leblanc@loptimisme.com

Suivez-nous 

https://www.linkedin.com/company/loptimismepro

